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Ερευνητικά	Ενδιαφέροντα		

• Απορρύθμιση	κυττάρων	ανοσοποιητικού	συστήματος	

• Μηχανισμοί	 ανοσοεπιτήρησης	 και	 ανοσοδιαφυγής	 στην	 εγκαθίδρυση	 και	 θεραπεία	 των	

νεοπλασματικών	νόσων	

• Μοριακοί	και	κυτταρικοί	μηχανισμοί	ογκογένεσης	και	θεραπείας	

• Προβλεπτικοί	και	προγνωστικοί	βιοδείκτες	στον	καρκίνο	

• Υγρή	και	ιστική	βιοψία	

• Αντιγονική	παρουσίαση		

Εκπαίδευση	–	Βασικές	σπουδές		

Διδακτορικό	δίπλωμα	–	Μοριακή	Βιολογία	

2017		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ΙνστιτουI το	ΜοριακηI ς	ΒιολογιIας	και	ΒιοτεχνολογιIας,	ΙΜΒΒ,	FORTH	,	 	 	 	 	 	ΤομεIας	
ΒιοϊατρικηI ς	 Έρευνας	 και	 ΤμηI μα	 ΒιολογικωI ν	 ΕφαρμογωI ν	 και	 ΤεχνολογιωI ν,	
ΠανεπιστηI μιο	ΙωαννιIνων		

Τίτλος	διατριβής	:	Διερεύνηση	της	επίδρασης	του	ανοσολογικού	τελεστή	IFNγ	στη	βιολογία	των	
νευρικών	κυττάρων	και	της	αλληλεπίδρασης	των	μεταγραφικών	παραγόντων	CIITA	και	KLF4	στη	
ρύθμιση	της	έκφρασης	των	γονιδίων	του	συμπλέγματος	MHC	class	II.		

Ξαγαρά	Αναστασία	

23/05/1985	

ΔιευI θυνση:	ΑχεIροντος	8Β,	ΤΚ	42100,	ΤριIκαλα	

ΤηλεIφωνο:	6971671804	

e-mail:	Xagaraa@hotmail.com	



Επιστημονικός	Υπεύθυνος	:	Μιχαηλίδης	Θεολόγος	

Πτυχίο	Βιολογίας	και	τίτλος	σπουδών	μεταπτυχιακού	επιπέδου	(Integrated	Master)	

2009																						ΤμηI μα	ΒιολογικωI ν	ΕφαρμογωI ν	και	ΤεχνολογιωI ν,	ΠανεπιστηI μιο	ΙωαννιIνων	,	
ΕλλαI δα		

	

Ερευνητική	/Εργασιακή	εμπειρία		

o Μεταδιδακτορική	Έρευνα	

Ιούνιος	 2022-Σήμερα:	 	 Εργαστηριακή	 υπεύθυνη	 μοριακών	 αναλύσεων	 :	 Προσδιορισμός	

γενωμικών	αλλαγών	γνωστής	και	άγνωστης	κλινικής	σημασίας	σε	συμπαγή	νεοπλάσματα	μαστού,	

ωοθηκών,	 προστάτη,	 παγκρέατος,	 πνεύμονα	 και	 παχέος	 εντέρου	 με	 μεθοδολογία	 αλληλούχισης	

νέας	 γενιάς	 (Next	 Generation	 Sequencing,	 NGS)	 και	 μέλος	 του	 Εθνικού	 Δικτύου	 Μοριακής	

Ογκολογίας	 (ΕΔΙΜΟ)	 στα	 πλαίσια	 του	 προγράμματος:	 Μελέτη	 παράλληλων	 μεταλλάξεων	 και	

παραλλαγών	άγνωστης	κλινικής	σημασίας	στον	καρκίνο		

Μάιος	2022-Σήμερα	:	Συντονίστρια	Μελετών	(Study	Coordinator),	Μονάδα	κλινικών	Μελετών,	

Ογκολογική	κλινική,	Πανεπιστημιακό	Γενικό	Νοσοκομείο	Λάρισας,	Ελλάδα		

Ιούνιος	2023-Σήμερα:	Σύμβαση	Εργασίας	στο	έργο	ΕνιIσχυση	ΕκπαιδευτικουI 	Έργου	ΟγκολογικηI ς	

ΚλινικηI ς,	Εργαστήριο	Ογκολογίας,	Ιατρική	Σχολή,	Λάρισα		

Νοέμβριος	 2020-	 Ιούνιος	 2023:	 	 Σύμβαση	 Εργασίας	 στο	 έργο	 ΜοριακοιI	 και	 ΑνοσολογικοιI	

βιοδειIκτες	στο	περιφερικοI 	αιIμα	ασθενωI ν	με	καρκιIνο	για	ανοσοθεραπειIα.	ΕργαστηI ριο	ΟγκολογιIας,	

ΠανεπιστημιIου	ΘεσσαλιIας.	Επιστημονικός	Υπεύθυνος:	ΚωτσαI κης	ΑθαναI σιος		

Ιούλ.	 2020-	 Οκτ.	 2020:	 Σύμβαση	 Εργασίας	 	 στο	 έργο	 Φάσης	 3,	 τυχαιοποιημένη	 μελέτη	

νεοεπικουρικής	 χημειοθεραπείας	 μεμονομένα	 έναντι	 της	 νεοεπικουρικής	 	 χημειοθεραπείας	

.ΕργαστηI ριο	ΟγκολογιIας,	ΠανεπιστημιIου	ΘεσσαλιIας		

ΙανουαI ριος	2019-ΙουI νιος	2020:	Σύμβαση	Εργασίας	στο	έργο	Ο	ρόλος	των	γλυκοσφινγκολιπιδίων	

στην	 αντιγονική	 παρουσίαση	 και	 στην	 ανοσοθεραπεία.	 Εργαστήριο	 Antigen	 presentation	 and	

immunotherapy,	Department	of	Immunopathology,	Sanquin	Research	,	Amsterdam.	Επιστημονικός	

Υπεύθυνος:	Dr.	Robbert	M	Spaapen.		

ΜαI ρ	2019-Δεκ	2019:	Ο	ρόλος	των	γλυκοσφιγγολιπιδίων	στην	αντιγονική	παρουσίαση	και	στην	



ανοσοθεραπεία	 σε	 πρωτογενή	 γλοιοβλαστώματα	 ασθενών.	 Εργαστήριο	 Department	 CCA-

Neurosurgery,	 Cancer	 Center	 Amsterdam	 .	 Επιστημονικός	 Υπεύθυνος:	 Dr.	 Bart	 Westerman	

Διδακτορική		Έρευνα	

Σεπ	2013-Οκτ	2015:	Ακαδημαϊκός	Υπότροφος	και	ΣυμμετοχηI 	στη	υλοποιIηση	του	εIργου	ΚΡΗΠΙΣ-	

ΒΙΟΣΥΣ	 με	 κωδικοI 	 ΣΠΑ00155-3.	 ΑναI λυση	 του	 ροI λου	 της	 IFNγ	 στην	 αυτοανανεIωση	 και	 στη	

διαφοροποιIηση	νευρικωI ν	βλαστικωI ν	κυτταI ρων,	καθωI ς	και	στη	μελεIτη	της	ρυI θμισης	των	γονιδιIων	

MHC	II	και	των	μεταγραφικωI ν	παραγοI ντων	bHLH	σε	κυI τταρα	νευρικηI ς	προελευI σεως.	Εργαστήριο	

Νευροβιολογίας.	 ΙνστιτουI το	 ΜοριακηI ς	 ΒιολογιIας	 και	 ΒιοτεχνολογιIας,	 ΙΜΒΒ,	 FORTH	 ,	 ΤομεIας	

ΒιοϊατρικηI ς	Έρευνας		

Προπτυχιακή	Έρευνα		

Οκτ	 2009-	 ΑυI γ	 2011:	ΔιπλωματικηI 	 ΕργασιIα.	Ο	ροI λος	 του	 μεταγραφικουI 	 παραI γοντα	HKR3	στη	

ρυI θμιση	 της	 εIκφρασης	 των	 γονιδιIων	 του	 συμπλεIγματος	 MHC	 class	 II.	 ΤμηI μα	 ΒιολογικωI ν	

ΕφαρμογωI ν	 και	 ΤεχνολογιωI ν,	 ΠανεπιστηI μιο	 ΙωαννιIνων	 ,	 ΕλλαI δα.	 Επιστημονικός	 Υπεύθυνος	 :	

Μιχαηλίδης	Θεολόγος		

	

Υποτροφίες-	Διακρίσεις	–Βραβεία	

2023:		Best	Presentation	Award	για	την	παρουσίαση	του	ερευνητικού	έργου	τίτλο	:	The	role	of	

PD-L1+	 CTCs	 and	 circulating	 CD8+PD-1+	 T-cells	 as	 a	 predictor	 of	 1st	 line	 chemotherapy	 in	

combination	with	immunotherapy	in	patients	with		ES-SCLC,	στο	συνέδριο	29th	HeSMO,	5-9	April,	

Athens,	Greece		

2023:	Best	Presentation	Award	για	την	παρουσίαση	του	ερευνητικού	έργου	με	τίτλο	:	Immune	
checkpoints	and	molecules	associated	with	EMT	in	circulating	tumor	cells	of	patients	with	triple-
negative	breast	cancer	and	their	clinical	implication.		,	στο	συνέδριο	29th	HeSMO,	5-9	April,	Athens,	
Greece		

2022:	Best	Poster	Award	για	την	παρουσίαση	του	ερευνητικού	έργου	με	τίτλο	:	“Peripheral	pre-

existing	T-cell	immunity	as	predictive	biomarker	in	cancer	immunotherapy	for	NSCLC	patients”,	στο	

συνέδριο	ESMO	Immuno-Oncology	2022	,7-9	Δεκεμβρίου	2022,	Γενεύη,	Ελβετία		

2020:	Kystone	Symposia	Future	of	Science	fund	scholarship	για	την	παρουσιIαση	ερευνητικουI 	
εIργου	στο	συνεIδριο	Advances	in	Cancer	Immunotherapy,	Mar	22-Mar	26,2020,	Canada		

2019:	 IBRO-PERC	 InEurope	 Short	 Stay	 Postdoctoral	 Grant	 for	 investigating	 the	 role	 of	



Glycosphingolipid	 composition	 on	 neuroblastoma	 differentiation	 and	 immunogenicity.	 Sanquin	

Research	in	Amsterdam		

2018:	EMBO	short	term	Fellowship	for	investigating	the	role	of	Glycosphingolipid	composition	on	

neuroblastoma	 differentiation	 and	 immunogenicity.	 Department	 of	 Immunopathology,	 Sanquin	

Research	in	Amsterdam	under	the	supervisor	of	Dr.	Robbert	Spaapen		

2012-2015:	Υποτροφία	για	διδακτορικές	σπουδές	αποI 	 το	 ΙνστιτουI το	ΜορικηI ς	ΒιολογιIας	και	
ΒιοτεχνολογιIας,	 ΙΜΒΒ,	 FORTH,	 ΤομεIας	 ΒιοΐατρικηI ς	 Έρευνας	 ([BIOSYS])		
	

Διοργάνωση	Σεμιναρίων/Συνεδρίων		

1. Masterclass	on	Immuno-oncology,	3-4	Δεκεμβρίου	(2024),	Λάρισα,	Ελλάδα	(Οργανωτική	και	
Επιστημονική	Επιτροπή)		

2. Masterclass	on	Immuno-oncology,	15-17	Δεκεμβρίου	(2023),	Λάρισα,	Ελλάδα	(Οργανωτική	
και	Επιστημονική	Επιτροπή)		

3. 4ο	 Masterclass	 Ογκολογίας,	 12-13	 Οκτωβρίου	 (2023),	 Λάρισα,	 Ελλάδα	 (Επιστημονική	
Επιτροπή)	

4. 5ο	 Ογκολογικό	 Συνέδριο	 Κεντρικής	 Ελλάδας,	 12-13	 Οκτωβρίου	 (2023),	 Λάρισα,	 Ελλάδα	
(Επιστημονική	Επιτροπή)		

5. Masterclass	on	Immuno-oncology,	30	Ιουνίου	–	2	Ιουλίου	(2022),	Αθήνα,	Ελλάδα	(Οργανωτική	
και	Επιστημονική	Επιτροπή)		
	
Χρηματοδοτήσεις		

2023:	Acquired	resistance	to	MET	inhibition	in	patients	with	clear	cell	renal	cell	carcinoma	

from	Hellenic	Society	of	Medical	Oncology	(HESMO).	Ρόλος:	Συν-Ερευνήτρια	

	
	

Διδακτική	εμπειρία		

	

1. Αυτόνομη	 διδασκαλία	 Παθολογική	 Ανατομική	 του	 Αιμοποιητικού	 συστήματος,	

Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2025-2026	



2. Διδασκαλία	 θεματικών	 ενοτήτων	 ΒασικεIς	 αρχεIς	 και	 μηχανισμοιI	 ΟγκογεIνεσης	 ,	

ΓενετικηI 	του	καρκιIνου	και	ΥγρηI 	βιοψιIα	στο	μάθημα	Θέματα	Ογκολογίας,	9ο	εξάμηνο,	

Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2025-2026 	

3. Διδασκαλία	 HISTOLOGY	 II,	 Α’	 Εαρινό	 Εξάμηνο,	 Medical	 Degree	 English	 Program,	

University	of	Thessaly,	Ακαδημαϊκό	έτος	2024-2025		

4. Διδασκαλία	 Βιοτεχνολογία	 της	 Ιστοπαθολογίας	 με	 θεματικές	 ενότητες	 Τεχνολογίες	

Χειρισμού	 και	 Επεξεργασίας	 Βιοψιών	 και	 Χειρουργικών	 Παρασκευασμάτων,	

Ιστοχημικές	 και	 Ανοσοϊστοχημικές	 Χρώσεις	 και	 Τεχνικές	 Μοριακής	 Βιολογίας	 στο	

εργαστηριακό	μάθημα	Ειδική	Παθολογική	Ανατομική	Ι,	5ο	εξάμηνο,	Τμήμα	Ιατρικής,	

Πανεπιστήμιο	Θεσσαλίας,	2024-2025		

5. Διδασκαλία	 θεματικών	 ενοτήτων	 ΒασικεIς	 αρχεIς	 και	 μηχανισμοιI	 ΟγκογεIνεσης	 ,	

ΓενετικηI 	του	καρκιIνου	και	ΥγρηI 	βιοψιIα	στο	μάθημα	Θέματα	Ογκολογίας,	9ο	εξάμηνο,	

Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2023-2024 	

6. Οργάνωση και διδασκαλία: Masterclass on Immuno-oncology, 15- 16 Δεκεμβρίου (2023), 

Λάρισα, Ελλάδα  

7. Διδασκαλία	με	θέμα	:	Εξοσώματα	και		καρκίνος	(2023).	4ο	Masterclass	Ογκολογίας,	

12-16	Οκτωβρίου,	Λάρισα, Ελλάδα 	

8. Διδασκαλία	 θεματικών	 ενοτήτων:	 ΒασικεIς	 αρχεIς	 και	 μηχανισμοιI	 ΟγκογεIνεσης	 ,	

ΓενετικηI 	του	καρκιIνου	και	ΥγρηI 	βιοψιIα	στο	μάθημα	Θέματα	Ογκολογίας,	9ο	εξάμηνο,	

Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2022-2023 	

9. Διδασκαλία	με	θέμα	:	Ο	ρόλος	των	εξοσωμάτων	στον	καρκίνο	(2022).	3ο	Masterclass	

Ογκολογίας,	13-15	Οκτωβρίου,	Λάρισα,	Ελλάδα 	

10. Οργάνωση	και	διδασκαλία:	Masterclass	on	Immuno-oncology,	30	Ιουνίου	–	2	Ιουλίου	

(2022), Αθήνα, Ελλάδα 	

11. Διδασκαλία	με	θέμα	:	Εξοσώματα ως καρκινικοί βιοδείκτες (2022). Masterclass on tumor 

biomarkers, 6-7 Ιουλίου, Αθήνα, Ελλάδα 	

12. Επικουρική	διδασκαλία	εργαστηρίων:	 	Μοριακής	Βιολογίας,	Μοριακής	Γενετικής	

και	 Ανοσολογίας,	 Τμήμα	 ΒιολογικωI ν	 ΕφαρμογωI ν	 και	 ΤεχνολογιωI ν.	 Πανεπιστήμιο	

Ιωαννίνων (2011-2013)	

	



Οργανωτικό και Συμβουλευτικό έργο	

• Μέλος	του	διοικητικού	συμβουλίου	(ΔΣ)	Ελληνική	Εταιρεία	Άνοσο-Ογκολογίας:	

2025	

Συντακτικό	έργο	

• 2025	:	MDPI	Onco	Journal	,	special	Issue	Editor	:	Liquid	Biopsy	and	Peripheral	Immune	Status	

in	Cancer	Therapy	Response	

• Frontiers	in	Cell	and	Developmental	Biology,	2024	(reviewer)	

• Cancers	(MDPI),	2024	(Reviewer,	2	papers)		

Ακαδημαϊκό	Έργο		
Διπλωματικές	Εργασίες		

Μέλος	τριμελούς	επιτροπής		

1.	«	Πρώιμη	και	τελική	εξουθένωση	Τ-	κυττάρων	σε	ασθενείς	με	καρκίνο	του	παγκρέατος	»	

από	την	κ.	Κοσμά	Ιφιγένεια,	Τμήμα	Βιοχημείας	και	Βιοτεχνολογίας	(σε	εξέλιξη)		

	2.	«Ανοσολογικοί	και	Προβλεπτικοί	Βιοδείκτες	του	Καρκίνου	του	Παχέος	Εντέρου»	από	την	

κ.	Εφραιμίδη	Κλεονίκη-Παυλίνα,	Τμήμα	Βιοχημείας	και	Βιοτεχνολογίας	(ολοκληρώθηκε	τον	

Σεπτέμβρη	2025)	

3.	Υγρή	βιοψία	στον	καρκίνο	του	παγκρέατος	-	Προβλεπτική	αξία	των	εξωσωμάτων»	από	την	

κ.	Νικολαϊδου	Ελένη,	Τμήμα	Βιοχημείας	και	Βιοτεχνολογίας	(ολοκληρώθηκε	τον	Σεπτέμβρη	

2025)	

Ομιλίες	μετά	από	πρόσκληση			

1. Pre-existing	 immunity	 in	 non-small	 cell	 lung	 cancer	 (2024).	 10th	 symposium	 on	

advances	in	Cancer	Immunology	and	Immunotherapy,	5-7	Δεκεμβρίου,	Λάρισα,	Ελλάδα		

2. Tumor	Derived	Exosomes.	Ο	βιολογικός	τους	ρόλος	και	οι	δυνατότητες	αξιοποίησης	

τους	 στην	 κλινική	 πράξη	 (2024).	 	 8th	 Annual	meeting	 on	 Cancer	 Biology	 and	 New	

molecules in Cancer Therapeutics, 21-23 Νοεμβρίου, Αθήνα, Ελλάδα 	



3. Peripheral	 Immune	 Cell	 Subsets	 as	 Biomarkers	 in	 Lung	 Cancer	 Patients	 (2024).	 3rd	

International meeting on Lung Cancer, 12-13 July, Athens, Greece 	

4. Εξοσώματα	και	καρκίνος	(2024).	6ο	Ογκολογικό	Συνέδριο	Κεντρικής	Ελλάδας.	11-13	

Απριλίου,	Λάρισα, Ελλάδα 	

5. 	ΑναI πτυξη	καινοτοI μων	τεχνολογιωI ν	για	την	ανιIχνευση	υπολειποI μενης	νοI σου	σε	υγρηI 	

βιοψιIα	 (2023).	 6o	 Πανελλήνιο	 Συμεωνίδιο	 Συνέδριο	 Έρευνας	 Καρκίνου.	 7	 –	 9	

Δεκεμβρίου,	web	scientific event 	

6. Pre-existing	 immunity	 in	 non-small	 cell	 lung	 cancer	 (2023).	 9th	 Symposium	 on	

Advances	 in	 Cancer	 Immunology	 &	 Immunotherapy.	 30	 November	 –	 2	 December,	

Athens, Greece 	

7. Εξοσώματα	και	καρκίνος	(2023).	5ο	Ογκολογικό	Συνέδριο	Κεντρικής	Ελλάδας.	12-14	

Οκτωβρίου	,	Λάρισα,	Ελλάδα 	

8. Έκφραση	 του	 PD-L1	 σε	 κύτταρα	 του	 ανοσοποιητικού	 συστήματος	 και	 σε	

κυκλοφορούντα	 καρκινικά	 κύτταρα	 (2023).	 Ανάπτυξη	 Καινοτόμων	 Διαγνωστικών	

Εργαλείων	για	Ανίχνευση	και	Χαρακτηρισμό	Κυκλοφορούντων	Καρκινικών	Κυττάρων	

στο	αίμα	των	ασθενών	(JUNBlood).	17	Μαρτίου,	Πάτρα, Ελλάδα 	

9. ΠροοπτικεIς	αξιοποιηI σεως	των	εξωσωμαI των	στην	κλινικηI 	πραI ξη	(2022).	6th	Annual	

meeting	 on	 Cancer	 Biology	 and	 New	 molecules	 in	 Cancer	 Therapeutics,	 24-26	

Νοεμβρίου,	Αθήνα,	Ελλάδα		

10. Εξοσώματα	ως	καρκινικοί	βιοδείκτες	 (2021).	Masterclass	on	 tumor	biomarkers,	6-7	

Ιουλίου,	Αθήνα,	Ελλάδα 	

11. Μικροδορυφορική	 αστάθεια	 και	 άλλοι	 προβλεπτικοί	 βιοδείκτες	 για	 την	 απάντηση	

ασθενών	 με	 καρκίνο	 στην	 ανοσοθεραπεία	 (2021).	 5th	 Annual	 meeting	 on	 Cancer	

Biology	and	New	molecules	in	Cancer	Therapeutics,	25-27	Νοεμβρίου,	Αθήνα,	Ελλάδα		

12. Μικροδορυφορική	 αστάθεια	 και	 άλλοι	 προβλεπτικοί	 βιοδείκτες	 για	 την	
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carcinomas,	melanomas),	neurosphere/tumosphere	 formation	assays,	wood	scratch	assays,	

lenti-virus	 transduction,	 transfection,	 electroporation,	 generation	 of	 stable	 cell	 lines,	

generation	of	ko	cell	lines	using	CRISPR/Cas9	system		

	

Buffy	coats:	Isolation	and	culture	of	PBMCs,	EBVL-CLs,	culture,	activation	and	expansion	of	T	

cells,	generation	of	neo-antigen	specific	CD8+	T	cell	clones		

	

Standard	Molecular	and	Biochemical	Methods:	RNA	isolation	from	cells	and	tisues,	DNA	

extraction,	 PCR,	 Molecular	 cloning	 (Manipulating	 expression	 vectors	 –	 protein	 deletions-	

protein	mutations),	Sanger	sequencing,	Next	Generation	Sequencing,	ChIP	assays,	Chromatin	

Accessibility	 assays,	 Western	 blot,	 protein	 fractionation	 assays	 (nucleo,	 cyto,	 membrane,	

chromatin),	Co-IP,	Chromatin	bound	assays,	 luciferase	assays,	Advanced	multi-	 collor	FACS	

analysis,	Cell	sorting,	Elisa		

	

Microscopy:	Confocal	microscopy,	live	cell	monitoring,	Imunofluoresence,	FRAP	analysis		

Liquid	biopsy:	 isolation,	 characterization	and	analysis	of	 ctDNA,	CTCs	and	exosomes	 from	

human	plasma		

Λοιπές	γνώσεις		
Άριστη	γνώση	Αγγλικής	Γλώσας		

Βασική	γνώση	Ολλανδικής	Γλώσας	

Άριστη	γνώση	Υπολογιστών	σε	περιβάλλον	Mac	OS	και	Windows		

Άριστη	γνώση	Microsoft	Office			

Καλή	γνώση	προγραμμάτων	επεξεργασίας	δεδομένων	και	στατιστικής	ανάλυσης	(Photoshop	

PRISM	,BioStat,	Flow	Jo,	Snap-gene)	

Καλή	γνώση	βιολογικών	βάσεω	δεδομένων	(NCBI,	EBI,	ENSEMBL,	TCGA	expression	data,	Xena	

database,	R2	AMC	database)	
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