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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ


10/2023 Κατοχή Ευρωπαϊκής Πιστοποίησης Ογκολογίας (European Society for 	  
Medical Oncology Examination Certificate)


05/2021 Κτήση τίτλου Ιατρικής Ειδικότητας «Παθολογικής Ογκολογίας»


07/2020-παρόν  Υποψήφια διδάκτορας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας


o Θέμα: Ανίχνευση μεταλλάξεων πέραν των KRAS και NRAS σε 

ασθενείς με μεταστατικό καρκίνο παχέος εντέρου που έχουν λάβει 
συνδυασμό χημειοθεραπείας και anti-EGFR παράγοντα και συσχέτιση 
τους με εξαιρετική ανταπόκριση της νόσου


2017-2018 Απόφοιτος προγράμματος μεταπτυχιακών σπουδών Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας «Γενετική του ανθρώπου»


2007–2013  Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων


ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ-ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ


12/2023-παρόν Επιμελήτρια Β’ Ογκολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας


01/2022-12/2023 Επικουρική Επιμελήτρια Ογκολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας


05/21-01/2022 Παρατασιακή Ειδικευόμενη Ιατρός Ογκολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας




05/2018-05/2021 Ειδικευόμενη Ιατρός Ογκολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας


09/2017-03/2018 Ειδικευόμενη Ιατρός Αιματολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Λάρισας


07/2015-09/2017 Ειδικευόμενη Ιατρός Παθολογίας Γενικού Νοσοκομείου Καρδίτσας 


11/2013-06/2015 Ιατρός Υπαίθρου, Κέντρο Υγείας Καλαμπάκας


ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ


01/2022 – σήμερα Συμμετοχή ως Ιατρός έρευνας, Διεθνείς Κλινικές Μελέτες, 
Ογκολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας


o Τρέχουσες Κλινικές μελέτες: 60 


01/2022 – σήμερα Συμμετοχή σε ερευνητικά έργα, Εργαστήριο Ογκολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας


o Ανάπτυξη καινοτόμων διαγνωστικών εργαλείων για ανίχνευση και 
χαρακτηρισμό Kυκλοφορούντων Kαρκινικών Kυττάρων (ΚΚΚ) στο αίμα 
των ασθενών. Υπουργείο Ανάπτυξης και επενδύσεων, ειδική υπηρεσία 
διαχείρισης και εφαρμογής δράσεων στους τομείς της έρευνας, της 
τεχνολογικής ανάπτυξης και της καινοτομίας (ΕΥΔΕ-ΕΤΑΚ) 
«Ανταγωνιστικότητα Επιχειρηματικότητα & Καινοτομία (ΕΠΑΝΕΚ)/
Δράση εθνικής εμβέλειας: Ερευνώ- Δημιουργώ-Καινοτομώ Β’ 
Κύκλος», 2021- 2023 (μέλος ομάδας, Συνεργαζόμενος φορέας, 
Επιστημονικός υπεύθυνος Α. Κωτσάκης)


o Ανοσολογικοί και Μοριακοί βιοδείκτες στο περιφερικό αίμα για την 
επιλογή ασθενών με καρκίνο για ανοσοθεραπεία. B-PREIMMUN 
(Blood derived pre-immune platforms), Υπουργειο Αναπτυξης και 
επενδυσεων, ειδικη υπηρεσια διαχειρισης και εφαρμογης δρασεων 
στους τομεις της ερευνας, της τεχνολογικης αναπτυξης και της 
καινοτομιας (ΕΥΔΕ-ΕΤΑΚ) «Ανταγωνιστικότητα Επιχειρηματικότητα & 
Καινοτομία (ΕΠΑΝΕΚ)/Δράση εθνικής εμβέλειας: Ερευνώ- Δημιουργώ-
Καινοτομώ Β’ Κύκλος», 2021- 2023 (μέλος ομάδας, Επιστημονικός 
υπεύθυνος Α. Κωτσάκης)


o Ανάπτυξη καινοτόμων τεχνολογιών για την ανίχνευση υπολειπόμενης 
νόσου σε υγρή βιοψία σε ασθενείς με καρκίνο παχέος εντέρου, 
μαστού, παγκρέατος, προστάτη και των ωοθηκών. Επιχειρησιακό 
Πρόγραμμα «Περιφερειακό επιχειρησιακό πρόγραμμα Θεσσαλιας 
2014-2020 και στον Άξονα Προτεραιότητας «Ενίσχυση της 
ανταγωνιστικότητας και της εξωστρέφειας των επιχειρήσεων 
(ιδιαίτερα των ΜΜΕ), μετάβαση στην ποιοτική επιχειρηματικότητα, 
με αιχμή την καινοτομία και αύξηση της Περιφερειακής 



Προστιθέμενης Αξίας» (μέλος ομάδας, Επιστημονικός υπεύθυνος Α. 
Κωτσάκης)


02/2013 – 05/2013 Βοηθός ερευνητή της Νεφρολογικής Κλινικής του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων


ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 


09/2024 Διδάσκουσα στα πλαίσια του προγράμματος μεταπτυχιακών σπουδών 
«Καρκίνος Παγκρέατος-από το Α έως το Ω» της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Τμήμα Ιατρικής)


o Θέμα: Υποστηρικτική θεραπεία σε ασθενείς με καρκίνο παγκρέατος 

(καχεξία, πόνος, άσκηση, αντιέμεση, προφύλαξη από VTE)


04/2024 Διδασκαλία με θέμα «Αρχές χημειοθεραπείας», 5ο Masterclass 
Ογκολογίας, Λάρισα 


03/2023 Διδασκαλία με θέμα «Δεδομένα από το ASCO», 6ο Διεπιστημονικό 
Perceptorship Ουρολογικού Καρκίνου, Χανιά


12/2022 Διδάσκουσα στα πλαίσια του επιλεγόμενου μαθήματος «Θέματα 
Ογκολογίας» του προγράμματος σπουδών του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής 
Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 


o Θέμα: Αρχές παρηγορητικής φροντίδας


10/2022 Διδασκαλία με θέμα «Αρχές χημειοθεραπείας», 3ο Masterclass Ογκολογίας, 
Λάρισα 


07/2022 Διδασκαλία με θέμα «The emerging importance of CTC in NSCLC», 
Masterclass on Tumor Biomarkers, Αθήνα


10/2022 Διδάσκουσα στα πλαίσια του προγράμματος μεταπτυχιακών σπουδών 
«Καρκίνος παγκρέατος-από το Α έως το Ω» της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Τμήμα Ιατρικής)


o Θέμα: Υποστηρικτική θεραπεία σε ασθενείς με καρκίνο παγκρέατος 

(καχεξία, πόνος, άσκηση, αντιέμεση, προφύλαξη από VTE)


05/2022 Διδάσκουσα στα πλαίσια του προγράμματος μεταπτυχιακών σπουδών 
«Χειρουργική Παχέος Εντέρου-Πρωκτού» της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Τμήμα Ιατρικής) 


o Θέμα: Adjuvant θεραπεία: για ποιους, ποια και για πόσο. Χειρισμός 

ολιγομεταστατικής νόσου-διαχείριση της υποτροπής




03/2022 Διδασκαλία με θέμα «Ασθενής με μυοδιηθητικό καρκίνο της ουροδόχου 
κύστεως (σχολιασμός)», 5ο Διεπιστημονικό Perceptorship Ουρολογικού Καρκίνου, 
Χανιά


01/2022-σήμερα Εκπαίδευση των ειδικευόμενων Ιατρών της Ογκολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας στην κλινική και θεωρητική κατάρτισή τους 
στην Παθολογική Ογκολογία


10/2021 Διδασκαλία με θέμα «Αρχές χημειοθεραπείας», 2ο Masterclass 
Ογκολογίας, Λάρισα


10/2020 Διδασκαλία με θέμα «Μικροκυτταρικός καρκίνος πνεύμονα» Masterclass 
Ογκολογίας, Λάρισα


ΟΜΙΛΙΕΣ ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ (ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ)

10/2021 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο «2nd international meeting on lung cancer», 
Αθήνα


o Θέμα: Patient with oligo-progressive NSCLC


ΟΜΙΛΙΕΣ ΚΑΤΟΠΙΝ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ (ΕΛΛΗΝΙΚΑ/ΜΗ ΔΙΕΘΝΗ 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ)


04/2025 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 7ο Ογκολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδας


o Θέμα: Η σημασία της μοριακής ταξινόμησης στην αντιμετώπιση του 

χολαγγειοκαρκινώματος 


04/2025 Προσκεκλημένη ομιλήτρια και μέλος επιστημονικής επιτροπής “6th 
Masterclass Ογκολογίας”, Λάρισα


o Θέμα: Αρχές χημειοθεραπείας


11/2024 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο “8th annual Meeting on Cancer Biology and 
New Molecules in Cancer Therapeutics”, Αθήνα


o Θέμα: Εξελίξεις στην θεραπεία του ΗΕR2+ μεταστατικού καρκίνου 

του μαστού


07/2024 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο «Best of ASCO-Event in Greece», Αθήνα




o Abstract 4005|NRG Oncology/RTOG 0848: Results after adjuvant 
chemotherapy +/- chemoradiation for patients with resected 
periampullary pancreatic adenocarcinoma (PA) 


o Abstract 4003 |A randomized phase II study of gemcitabine and nab-
paclitaxel compared with 5-fluorouracil, leucovorin, and liposomal 
irinotecan in older patients with treatment-naïve metastatic pancreatic 
cancer (GIANT): ECOG-ACRIN EA2186.


04/2024 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 6ο Ογκολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδας


o Θέμα: Εισαγωγική θεραπεία στον παγκρεατικό καρκίνο


03/2023 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο «6ο Διεπιστημονικό Perceptorship 
Ουρολογικού Καρκίνου», Χανιά


o Θέμα: Δεδομένα από το ASCO


02/2023 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Ταξίδι στον κόσμο 
των ΤΚΙ – Αναστολείς τυροσινικών κινασών στην Ογκολογία», Θεσσαλονίκη


o Θέμα: Στοχεύοντας το Wee1


11/2022 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο “6th annual Meeting on Cancer Biology and 
New Molecules in Cancer Therapeutics”, Αθήνα


o Θέμα: Καρκίνος του μαστού: Ο αποκλεισμός του P13K/AKT/mTOR 

μονοπατιού στη θεραπεία του ER+/ΗΕR2- μεταστατικού καρκίνου του 
μαστού


10/2022 Προσκεκλημένη ομιλήτρια και μέλος επιστημονικής επιτροπής στο 4ο 
Ογκολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδας


o Θέμα: Ναυτία και έμεση: πρόληψη και θεραπεία


10/2022 Προσκεκλημένη ομιλήτρια και μέλος επιστημονικής επιτροπής “3rd 
Masterclass Ογκολογίας”, Λάρισα


o Θέμα: Αρχές χημειοθεραπείας


07/2022 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο «Best of ASCO-Event in Greece», Αθήνα


o Abstract LBA1: Panitumumab (PAN) plus mFOLFOX6 versus 
bevacizumab (BEV) plus mFOLFOX6 as first-line treatment in patients 
with RAS wild-type (WT) metastatic colorectal cancer (mCRC): results 
from the phase 3 PARADIGM trial


o Abstract 3503: Improve Study: Randomized intermittent or continuous 
FOLFIRI/PANI for first-line treatment of patients (pts) with RASwt 
colorectal cancer




07/2022 Προσκεκλημένη ομιλήτρια και προεδρείο στο “Masterclass on Tumor 
Biomarkers”, Αθήνα


o Θέμα: The emerging importance of CTC in NSCLC


03/2022 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 5ο Διεπιστημονικό Perceptorship 
Ουρολογικού Καρκίνου, Χανιά


o Θέμα: Ασθενής με μυοδιηθητικό καρκίνο της ουροδόχου κύστεως 

(σχολιασμός)


03/2022 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Ταξίδι στον κόσμο 
των ΤΚΙ – Αναστολείς τυροσινικών κινασών στην Ογκολογία», Θεσσαλονίκη


o Θέμα: Στοχεύοντας το Wee1


11/2021 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο “5th annual Meeting on Cancer Biology and 
New Molecules in Cancer Therapeutics”, Αθήνα


o Θέμα: Καρκίνος του μαστού: Αποκλεισμός με αναστολείς του P13K/

AKT/mTOR μονοπατιού και ορμονοθεραπεία στο μεταστατικό HER2 
αρνητικό καρκίνο του μαστού


11/2021 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 4ο Διαδραστικό Συμπόσιο Κλινικών 
Περιστατικών Ουρολογικού Καρκίνου, Αθήνα


o Θέμα: Περιστατικό: Kαρκίνος νεφρού: Προχωρημένη νόσος Τ3Ν+Μ+ 

κατά τη διάγνωση


10/2021 Προσκεκλημένη ομιλήτρια και μέλος επιστημονικής επιτροπής στο “2nd 
Masterclass Ογκολογίας”, Λάρισα


o Θέμα: Αρχές χημειοθεραπείας


10/2021 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 3ο Ογκολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδας


o Θέμα: Μοριακή στόχευση στον καρκίνο του μαστού (PI3K κλπ)


09/2021 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο «Best of ASCO-Event in Greece» 


o Abstract 3500: Final overall survival for the phase 3 KN177 study: 
Pembrolizumab versus chemotherapy in microsatellite instability-high/
mismatch repair deficient metastatic colorectal cancer


o Abstract LBA 4001: Nivolumab (NIVO) plus ipilimumab (IPI) or NIVO 
plus chemotherapy (chemo) versus chemo as first-line (1L) treatment 
for advanced esophageal squamous cell carcinoma (ESCC): First results 
of the CheckMate 648 study


11/2020 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο “4th annual Meeting on Cancer Biology and 
New Molecules in Cancer Therapeutics”




o Θέμα: Εξελίξεις στη θεραπευτική του προχωρημένου και 

μεταστατικού πλακώδους καρκινώματος του δέρματος


11/2020 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 3ο Διαδραστικό Συμπόσιο Κλινικών 
Περιστατικών Ουρολογικού Καρκίνου, Αθήνα


o Θέμα: Παρουσίαση κλινικού περιστατικού-«Μικτός όγκος γεννητικών 

κυττάρων»


10/2020 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο «Best of ASCO-Event in Greece»


o Abstract 5515 Final overall survival (OS) from PROSPER: A phase III, 
randomized, double-blind, placebo (PBO)-controlled study of 
enzalutamide (ENZA) in men with nonmetastatic castration-resistant 
prostate cancer (nmCRPC). 


o Abstract 5514 Overall survival (OS) results of phase III ARAMIS study of 
darolutamide (DARO) added to androgen deprivation therapy (ADT) for 
nonmetastatic castration-resistant prostate cancer (nmCRPC). 


o Abstract 5516 Final survival results from SPARTAN, a phase III study of 
apalutamide (APA) versus placebo (PBO) in patients (pts) with 
nonmetastatic castration-resistant prostate cancer (nmCRPC).


o Abstract 5504 Neoadjuvant apalutamide (APA) plus leuprolide (LHRHa) 
with or without abiraterone (AA) in localized high-risk prostate cancer 
(LHRPC)


10/2020 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 2o Ογκολογικό Συνέδριο Κεντρικής Ελλάδας, 
Λάρισα


o Θέμα: Εισαγωγική ή συμπληρωματική χημειοθεραπεία στον 

εξαιρέσιμo παγκρεατικό καρκίνο


10/2020 Προσκεκλημένη ομιλήτρια “Masterclass Ογκολογίας”, Λάρισα


o Θέμα: Μικροκυτταρικός καρκίνος πνεύμονα


01/2020 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο συνέδριο «Best of San Antonio Breast 
Cancer Symposium – Greece», Αθήνα


o Θέμα: 1) Long-term influence of estrogen plus progestin and estrogen 

alone use on breast cancer incidence: The Women's Health Initiative 
randomized trials. 2) Ten-year results of the international breast cancer 
intervention study II.


12/2019 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο συνέδριο «Από τη χημειοθεραπεία στη 
μοριακή στόχευση-21ος αιώνας: από την ανθοφορία στη συγκομιδή», Αθήνα


o Θέμα: Υποσιτισμός και διατροφική υποστήριξη στον καρκίνο


11/2019 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 2ο Διαδραστικό Συμπόσιο Κλινικών 
Περιστατικών Ουρολογικού Καρκίνου, Λάρισα




o Θέμα: Παρουσίαση κλιν ικού περισ τατ ικού: Χορήγηση 

συμπληρωματικής θεραπείας σε ασθενείς με καρκίνο όρχεως σταδίου 
Ι


10/2019 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο συνέδριο «Yearly update of advances in 
medical oncology 2018”, Αθήνα


o Θέμα: Journal Club-Breast Cancer 


o Polyclonal RB1 mutations and acquired resistance to CDK 4/6 inhibitors 
in patients with \ metastatic breast cancer


o Integration of Clinical Variables for the Prediction of LateDistant 
Recurrence in Patients With Estrogen Receptor–Positive Breast Cancer 
Treated With 5 Years of Endocrine Therapy: CTS5 Reactivation of cAMP


o Pathway by PDE4D Inhibition Represents a Novel Druggable Axis for 
Overcoming Tamoxifen Resistance in ER-positive Breast Cancer


11/2018 Προσκεκλημένη ομιλήτρια στο 1ο Διαδραστικό Συμπόσιο Κλινικών 
Περιστατικών Ουρολογικού Καρκίνου, Λάρισα


o Θέμα: Παρουσίαση κλινικού περιστατικού: 2ης γραμμής 

ανοσοθεραπεία σε καρκίνο ουροδόχου κύστης


ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 


1. Papadopoulos V, Tsapakidis K, Markou A, Kokkalis A, Aidarinis C, Kotsakis A. 
New prophylaxis strategies to reduce the risk of thromboembolism in cancer. 
Expert Rev Anticancer Ther. 2021 Oct;21(10):1135-1144. doi: 
10.1080/14737140.2021.1941889. Συντελεστής επιρροής περιοδικού (IF): 
3.627 (Scopus-Pubmed Indexed)


2. Fyllos A, Zibis A, Markou A,  Karantanas A. Clinical and imaging features of 
primary bone lymphoma: a pictorial essay. Hellenic Journal οf Radiology, 
2021;6(2). Συντελεστής επιρροής περιοδικού (IF): 0.1 (Scopus indexed)


3. Vetsika EK, Sharma P, Samaras I, Markou A, Georgoulias V, Whiteside TL, 
Kotsakis A. Small Extracellular Vesicles in Pre-Therapy Plasma Predict Clinical 
Outcome in Non-Small-Cell Lung Cancer Patients. Cancers (Basel). 2021 Apr 
23;13(9):2041. doi: 10.3390/cancers13092041. Συντελεστής επιρροής 
περιοδικού (IF): 6.575 (Scopus-Pubmed indexed)


4. Fyllos A, Kanellopoulos A, Kitixis P, Cojocari DV, Markou A, Raoulis V, 
Strimpakos N, Zibis A. University Students Perception of Online Education: Is 
Engagement Enough? Acta Inform Med. 2021 Mar;29(1):4-9. doi: 10.5455/



aim.2021.29.4-9. Συντελεστής επιρροής περιοδικού (IF): 1.8 (Scopus-Pubmed 
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- καρκίνος των χοληφόρων οδών: Δημητριάδης Ιωάννης, Λόγα Κωνσταντία, Μάρκου 
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